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Vous allez réaliser votre arbre généalogique professionnel. 
 
Reprenez les personnes des 2 générations qui vous précedent (vos parents et vos 
grands-parents) ainsi que celles de votre propre fratrie. 
 
N’hésitez pas à poser des questions à vos proches afin d’être le plus complet 
possible! 
 
Vous êtes libres de choisir la forme à lui donner. 
 
Quelques consignes à respecter  
 
Inscrivez pour chaque membre du génogramme: 
 

! Son métier ou ses métiers successifs 
! Ses études et autres formations éventuelles 
! Pourquoi ces choix 
! Ses qualités professionnelles reconnues 
! Les valeurs professionnelles de chacun et les buts qu’ils poursuivent grâce à leur 

métier 
! Les messages que ces personnes vous transmettent ou vous ont transmis sur leur 

vie professionnelle et le monde de l’emploi en général 
! Un objet, animal, héros ou mot-clé qui symbolise pour vous le rapport de chaque 

membre à son travail 
 
Prenez le temps, une fois ce génogramme réalisé, de le relire et de noter les premières 
réflexions qu’il vous inspire.  
 
 


